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	Медицинская группа для занятий физкультурой
	Состояние здоровья и физического развития
	Рекомендации
	Задачи
	Формы работы
	Примечание

	ФИО. Воспитанника: Босиков Евгений Романович, дата рождения: 22.08.2016 г.
Статус по результатам медицинского обследования: ребенок инвалид (мезобластная нефрома правой почки)
	

	IV ЛФК
	Слабая физическая готовность
	Разрешается: 
-занятия не в полном объеме, а с ограничениями учебной программы физического воспитания;
-сдача нормативов в индивидуальном порядке после мед.осмотра;
-занимается вместе с основной группой.
	-общая тренировка организма;
Развитие:
-общей и ручной моторики;
-зрительно-моторной координации;
-развитие скоростно-силовых качеств;
-научить снимать двигательное и психэмоциональное напряжение.
	1. дыхательная гимнастика
2. упражнения для мелкой моторики
3. закаливание (босохождение) 
	

	ФИО. Воспитанника: Николаев Кирилл Александрович, дата рождения: 21.01.2016 г.
Статус по результатам медицинского обследования: ребенок инвалид (ЗПР)

	III основная 
	Слабая физическая готовность
	Разрешается: 
-занятия не в полном объеме, а с ограничениями учебной программы физического воспитания;
-сдача нормативов в индивидуальном порядке после мед.осмотра;
-занимается вместе с основной группой.


	- сохранение и укрепление здоровья;
- воспитание правильной осанки.
	1. дыхательная гимнастика
2. развитие ручной ловкости
3. упражнения для мелкой моторики
4. закаливание (босохождение)
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	Состояние здоровья и физического развития
	Рекомендации
	Задачи
	Формы работы
	Примечание

	ФИО. Воспитанника: Олесова Кира Егоровна, дата рождения: 19.07.2016 г. 
Статус по результатам медицинского обследования: ребенок инвалид (Тетрадь Фалло. Недостаточность клапана легочной артерии 2 степени, хроническая сердечно-сосудистая недостаточность (ХССН) 1 степени)

	IV ЛФК
	Слабая физическая готовность
	Рекомендуется в обязательном порядке: 
-освободить от физкультуры на улице;
-занятия проводятся в индивидуальном порядке.
-занятия ЛФК (в медицинском организации)
	-сохранение и укрепление здоровья;
-воспитание правильной осанки.
	1. дыхательная гимнастика
2. упражнения для мелкой моторики
3. закаливание (босохождение)
4. кинезиологическая гимнастика 
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